
Torniamo  in forma dopo le vacanze!

Info & adesioni presso la nostra sede tutti i giovedi sera

(CASA DELLA COMUNITA’ Piazza Risorgimento 15 - Rovellasca)

oppure direttamente in palestra nei giorni di allenamento

cairovellasca@yahoo.it -  

Antonella 3280048208  -  Mario 3282795691 Alessandro 3295353112

CLUB ALPINO ITALIANO
 SEZIONE DI ROVELLASCA

con il nostro corso di 
  
  

 

  

 

Da venerdì 2 Ottobre 2020
martedi e venerdi dalle ore 20.00 alle 21.00 

presso la palestra comunale di Rovellasca  (CO) 
( di fronte al centro sportivo in via S. Giovanni Bosco )

Gli allenamenti verranno effettuati rispettando le normative 
sanitarie Covid-19

GINNASTICA  PER TUTTI


